
Arnica montana

Vivace médicinale aux vertus cicatrisantes et apaisantes. Usage externe uniquement. Floraison jaune estivale.

Taxonomie

Nom français : Arnica des montagnes
Famille botanique : Asteraceae

Agronomie

Exposition : mi-ombre, soleil
Humidité du sol : frais
pH du sol : acide, neutre
Milieux : lande acide

Divers

Partie de plante intéressante (alimentaire) : fleur
Usages possibles : rocailles

Feuillage

Couleur des feuilles : vert
Type de feuillage : caduc

Fleurs

Période de floraison : 06-juin, 07-juillet, 08-août

Morphologie

Hauteur : 0,5m
Largeur : 0,2m

Divers

Indigène : VRAI
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